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LUNDI 15 FEVRIER
L’Essor Savoyard
«La «Suly Ski Trail», une course originale qui a pris ses marquesy,
Par Jean Lefort

qui a pris ses marques

Dimanche 6 mars; la 2 édition de
ln *Saly Sd Trall® aura liew s
les nbeurs evmeigbes du Sulems
Orpanisde avee le CAF Aravia
par ane¢ poignde de jounes pas
shonnds, oethe course d'un nou-
visu genre allie frall en mon-
gne el ski J|u:|is:|u'. ey
sparts inis en wogoe

Liéoreve est pratiqule en in-
dividuel ou en relals, par équipe
gl 2 o 3 coumcursskican, Les
prit esd celul d'ene compétition
non Sligiste, muverte 3 un large
]ll..'ll|:-;. aver toulefols cefto armie
un nomber do |\.'.r!i<'. ants [misd
& 250 poter conserver [I:-. comvivia-
lit apprécie en 2015

A gouche. on coert estne smis | & deoite. bo dépant. comme sux 24 houres de Mana.

Le départ sem donné & 7hal
gl camip de base installd sur b
fite du Tonchon & Manigod. Les
compétiteurs auron b possilisd
denchainer 3 pancouirs, okt
d'abord sur la montagne du-Sa-
beriz, un pancours exlgeand en ski
alpindsme, I plus loos e lie plus
techrique avec 1000 m Dy, puis
un tenil blan: intermiédiaine sur ke
secteur des Cemets sar ime plake
damde S 7 km avee seulemint
25m dee déniveld positif, et m-
firv an dermier sepment de sk al-
pinasme, roubint o moms fich-
nilque, sur bo socteur de Roche-
viedlle aver S00m D,

Deguds plusieuns mais, 1'h-

nement mobilise la trowpe, 1l a
d'aberd fally confirmier la bste
desi parienaimes, T enitreprises lo-
cales doland la course oo offrant
s services Hﬂhlih‘, A oo
ber bes comlacts avec bes Instite-
sonnsts. Puls 12 comité d'organk-
sabion 4 offind bs iracks, sur
cartes s dgalemend sur be e
min en fonction de 1'enmelge-
memit, e détermind ks Sfments
de [a communlcation sur les al-
fiches et les sites intemed. La
vellle du départ, bous les b
voles serond 1 pour éablic le
camp de base, qui a fail Polbjel de
sodns minutieus (volr of-dessous)

L responsale dé oetle ongani

sation, Ludovic Sukee, expligue :
« Aprits I sucees ile b preminde Aii-
tion, moler ool o Pl o
rache-pinl peree coutaimone e spon
sora e poursirere Vevenfure cer
mINE o rien wiaurnaid dAlf possible

, Par allleurs, mouls pouroms compfer
ur unt growpe soudd de 110 b

wodes qui prend b
glier sur les =0 les amous
eeax dr o e d e

Retrait des dessands le 5 mam
i In salle des fPes de Thines &
I6heurs.  Inscriplions sur
www.l-rllnrulu'-'||.'im-.1i]||:|u:y

suly-shd-trall.
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La “Suly Ski Trail”, une course originale
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SULY SKI TRAIL - Dimanche 6 mars /
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«Pour concevoir un camp de base, il faut avoir un bon sens pratiquey,

Par Jean Lefort

“Pour concevoir un camp de base, il faut avoir
un bon sens pratique

Afin d'offrir au public un beau spectacle, la
Suly Ski Trail a besoin d'un camp de base,
sorte de skadium ol se confondent ligne de dé-
part et ligne d'arrivée et ol les concurrents re-
passent plusieurs fois, Un camp stratégique
comportant nombre de fonctions utiles, qu'il a
fallu affiner selon l'expérience de la premidre
édition,

Jean-Marie, Christophe et Mickagl, trols
gargons du groupe d'organisation, ont revu
complétement la Lrum‘iinn. Veillant d’abord &
la qualité principale du CAmp, une bonne visi-
bilité des épreuves depuis la zone centrale, ils
ont prévu suffisamment de lentes pour que
tout soit possible : vestiaires pour 200 concur-
rents, salle de change entre 2 manches, espace
pisteurs-secouristes-médecin, locaux  tech-
niques avec antenne radio, groupes électro-
génes et sonorisation, le tout avec un mobilier
élémentaire,

A l'extérieur, ils n'ont pas oublié les équipe-
ments matérialisant le camp, portiques et ori-
flammes gonflables, filets de secours, barrires
de protection, ainsi que 1'accessibilité des visi-
teurs, les dispositifs d'Gclairage et les toilettes
stches séparées HEE, Voila pour le minimum.

Pour le reste, ils ont ajouté un stand “vin
chaud” et une zone technique ARVA ol le pu-
blic sera invibé & venir s'exercer avec des maté-
riels professionnels. Les liaisons radio avec les

www.thones-valsulens.com

Lo camp do base 2015.

pisteurs sur les parcours doivent étre fiables,
autant que le chronométrage, et le pointage
des dossards sur les lignes reste manuel,
confié & des personnes trés expérimentées. Bt
ce n'est pas tout, car la qualité de la logistique
serd détermtinante pour acheminer les mabé-
riels, puis monter I'ensemble du camp le sa-

medi 5 mars et démonter boutes les installa-
tions dans les deux heures qui suivront le der-
nier concurrent arrivé, Aprés la course, cou-
rewrs et bénévoles se retrouveront ensemble &
la salle des fétes de Thénes pour un repas
convivial et I, chacun pourra souffler, content
de ses exploils.
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Le Dauphiné Lib
230 concurrents s’affronteront lors de la 2¢ édition de la Suly Ski Trail»,

«Dimanche,

Paul Chavas
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SULY SKI TRAIL - Dimanche 6 mars /

LUNDI 7 FEVRIER
Le Dauphiné Libéré
«Suly Ski TTrail : une belle participation malgré une météo difficile»,
Par Jean-Paul Chavas

THONES/MANIGOD |

Suly Ski Trail : une belle participation
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Le podium par équipés hommes et le podium par équipes femmes. Les organismes ont été éprouvés, mais

SR BEGRRTTT

Pl T 1 i R : : ; Jusqli'ﬁ samedi soir, 'orga-
# 1 ¥ nisation de la seconde édi-
tion de la Suly Ski Trail était
incertaine en raison d'une mé-
téo triés changeante. Le der-
nier bulletin annongant une
amélioration, la décision de
faire partirles concurrents hier
matin était prise et les organi-
sateurs nel'ont pas regretté.

A 7h 30, sur le site du Tor-
chon & Manigod, le départ
était donné aux 170 partici-
pants présents alors que 120
bénévoles étaient en charge
de la piste, de la sécurité et de
l'intendance. « Nous vous
avons fourni le stade de neige

- et ce fut la féte » a dit le maire
ek de Manigod, Bruno Sonnier.
1 3 ; T { Cette course atypique a réa-
| =5 : liser en solo ou en équipes de
i 4 | Az : 8 deusx ou trois, comprenait trois
| I—h{}n 0s B L ctapes : Skl_i:’l%p}illﬁl‘l]l_‘ avec
| i 950 m de dénivelé, 7kin sur

Le podium individuel hommes. Fren Le DLU PG 250 mD + de course a pied sur

www.thones-valsulens.com
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les sourires s'affichaient sans difficulté. rows Lo oL

neige et ski alpinisme sur
B850m D +,

Le meilleur chrono est reve-
nut an duo Mathéo Jacque-
moud/Michel Lanne en 2h 30'
27" devant le trio Clément Rip-
pol/Jean-Baptiste Guibaudo/
Gedeon Pochat a 6' et Hervé
Loridat/Jean-Christophe Du-
pont/Jean-Yves Angelloz-Ni-
coud. Chezlesfemmes, I'équi-
pe féminine Gaélle Loridat/
Mailys Perrillat-Amédée/Cé-
lia Perillat-Pessey a fini pre-
miére en 3h24'46", L'équipe
mixte Vincent Marullaz/MNoel-
la Pagnod/Frangois Pollet-Vil-
lard a remporté la victoire
dans sa catégorie, en 3h 07
03", En individuel homme,
Frédéric Perrin a terminé pre
mier en 2h 57'59" et en inditi-
duel femme, Caroline Freslon
a bouclé le parcours en 3h 37"
55"

Jean-Paul CHAVAS




